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Soutien aux proches d’une personne atteinte
d'un majeur de santé mentale ou de
maladie mentale

GRILLE D’ACTIVITE HIVER 2012 \ <
_

DATE HEURE TITRE ANIMATRICE
Lundi le 09 19h00 - Groupe d’entraide : Marie-Claude Turgeon
Janvier 21h00 Retour sur les fétes Travailleuse sociale
Mercredi 11 19h00 a Groupe psycho-éducatif TPL Nadia Bouffard
Janvier au 21h30 (15 rencontres) Intervenante sociale et Eve
09 Mai Lachance, travailleuse sociale
Jeudi 19 19h00 a Conférence : La pharmacologie, Travailleuse sociale du Cercle
Janvier 21h00 pas si compliqué que ca.... Mais Polaire
Iabus de substance ...
Lundi le 06 19h00 - Groupe d’entraide Marie-Claude Turgeon
Février 21h00 S’aimer ... malgré les difficultés Travailleuse sociale
Jeudile 23 | 19h00-21h | Conférence d’une étudiante : vivre Audrey Bouchard
Février ma vie et avoir un TAG
Lundi le 05 19h00 a Groupe d’entraide Marie-Claude Turgeon
Mar 21h00 Consommation et maladie mentale Travailleuse sociale
Jeudi le 08 19h00 - Conférence du Curateur Public M. Stéphan Devarennes,
Mars 21h00 Les différents régimes de protection et les Avocat et conférencier
procédures d’ouverture de dossier. Curateur Public de Québec
Jeudile 29 19h00 a | Conférence sur le TPL : le point de | M. Etienne Julien (psychologue
Mars 20h00 vue de la personne atteinte et de CSSS Québec-Nord) local a
Pintervenant déterminer
Lundi le 02 19h00 - Groupe d’entraide Marie-Claude Turgeon
Avril 21h00 Les forces des proches Travailleuse sociale
Jeudile 12 19h00 a Conférence portant sur le deuil Mme Suzanne Bernard, Phd
Avwril 21h ?2? relationnel Conférenciére spécialisée au
niveau du deuil.
Lundi le 30 19h00 - Groupe d’entraide Marie-Claude Turgeon
Avril 21h00 La communication Travailleuse sociale
Lundi le 28 19h00 - Groupe d’entraide Marie-Claude Turgeon
Mai 21h00 Réapprendre a avoir du plaisir Travailleuse sociale
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